
ІНФОРМАЦІЙНИЙ ЛИСТ

Донецький державний університет внутрішніх справ 
запрошує учнів 10–11 класів закладів загальної середньої освіти 

взяти участь в інтерактивному заході
«ПСИХОЛОГІЯ: 360°» – інтерактивна подорож у професію психолога, 

з нагоди Всесвітнього дня ментального здоров’я.

📅 Дата: 12 жовтня 2026 року.
⏰ Початок: 15:00.
📍 Місце проведення: Донецький державний університет внутрішніх справ, 
вул. Олексія Хижняка, 4.

Мета  заходу:  популяризація  професії  психолога  серед  учнів  старших 
класів,  формування  усвідомленого  уявлення  про  сучасну  психологію  та  її 
практичні  напрями,  ознайомлення  з  особливостями  професійної  діяльності 
психолога, а також створення умов для професійного самовизначення та вибору 
майбутньої освітньої траєкторії.

Програма заходу передбачає роботу тематичних інтерактивних локацій, 
присвячених різним напрямам психології, зокрема:
🧠 клінічній психології – про психічне здоров’я, особливості поведінки 

та психологічного стану людини;
🚨 екстремальній та кризовій психології – про психологічну допомогу 

людині у складних, кризових та екстремальних ситуаціях;
⚖️ юридичній  психології  –  про  психологію  поведінки,  пам’яті, 

спілкування та прийняття рішень у правовій сфері;
👥 соціальній психології –  про взаємодію людей,  групову поведінку, 

вплив та комунікацію;
💬 психологічному консультуванню – про те, як психолог допомагає 

людині розібратися у складних життєвих ситуаціях.

Чому варто взяти участь?
Учасники заходу зможуть:
 дізнатися, чим насправді займається психолог;
 спробувати себе у різних напрямах психологічної діяльності;
 взяти участь у психологічних експериментах та практичних завданнях;



 перевірити власні комунікативні та аналітичні здібності;
 познайомитися з викладачами та студентським середовищем Донецького 

державного університету внутрішніх справ;
 отримати більше інформації про навчання за спеціальністю «Психологія» 

та подальші професійні перспективи.
«ПСИХОЛОГІЯ: 360°» – це можливість побачити професію психолога у 

всьому  її  різноманітті,  спробувати  себе  в  різних  напрямах  психологічної 
діяльності та визначити власний професійний інтерес. 

Запрошуємо учнів 10-11 класів долучитися до інтерактивної подорожі у 
світ психології!

Контактна особа: Гельбак Анжела 066 195 99 64.
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