
Рівень вищої освіти: перший (бакалаврський)
Термін навчання: 3 роки 10 місяців
Форма здобуття освіти: заочна
На основі: повної загальної 
середньої освіти
Рік вступу: 2026
Навчально-науковий інститут 
права та соціального менеджменту

МІНІСТЕРСТВО ВНУТРІШНІХ СПРАВ УКРАЇНИ
ДОНЕЦЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ВНУТРІШНІХ СПРАВ

Психологія (юридична психологія)
Галузь знань: С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини

Спеціальність: С4 Психологія
Освітня кваліфікація: бакалавр психології

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН
підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

за освітньо-професійною програмою



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
1 У С С П П С
2 С С С П П П П С
3 С С С С П П П П С С
4 С С С С С С Ст Ст Ст Ст З Д Д Д Д А А
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І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ

II.   Зведені дані про бюджет часу, тижні III. Практична підготовка  IV.   Атестація здобувачів вищої освіти
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Форма атестації Семестр

Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання

ПОЗНАЧЕННЯ: У, С- сесія; П-практика; Ст - стажування; Д - дипломування; А- Атестація.

1 4 2 6 Озайомча 2 2
Захист 

результатів 
практичної 
підготовки

Комплексний атестаційний екзамен з освітніх 
компонентів «Загальна психологія, «Правові знання в 
діяльності психолога, «Екстремальна та кризова 
психологія, «Соціальна психологія»

82 4 4 8 Навчальна 4 4

3 6 4 10 Виробнича 6 4

8 4
Публічний захист кваліфікаційної бакалаврської роботи 8

Разом 20 10 4 6 41 Разом: 14

4 6 4 6 17 Стажування



1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 20 20 20 20

ОК 1 Філософія 1 4,0 120 12 6 6 108 12

ОК 2 Історія психології 1 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 3 Фізіологія ВНД та психофізіологія 1 4,0 120 12 6 6 108 12

ОК 4 Політологія 1 3,0 90 10 4 4 2 80 10

ОК 5 Історія та культура України 1 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 6 Українська мова професійного спрямування 2 1 4,0 120 12 2 10 108 6 6

ОК 7 Фізичне виховання 1,2 4,0 120 12 12 108 6 6

ОК 8 Загальна психологія 2 1 2 10,0 300 32 12 10 10 268 16 16

ОК 9 Основи наукових досліджень  та академічна 
доброчесність 1,2 4,0 120 16 6 10 104 8 8

ОК 10 Основи національного спротиву 1,2 5,0 150 26 12 14 124 12 14

ОК 11 Соціологія 2 3,0 90 12 6 4 2 78 12

ОК 12 Інформаційні та комунікаційні технології 2 4,0 120 12 12 108 12

ОК 13 Основи домедичної підготовки 2 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 14 Правові знання в діяльності психолога 4 2,3 6,0 180 30 14 16 150 10 10 10

ОК 15 Професійна етика психолога 3 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 16 Експериментальна психологія 3 4,0 120 12 6 2 4 108 12

ОК 17 Психодіагностика 3 5,0 150 20 8 12 130 20

ОК 18 Іноземна мова професійного спрямування 4 3 6,0 180 20 20 160 10 10

ОК 19 Педагогіка 3,4 6,0 180 20 8 8 4 160 8 12

ОК 20 Вікова та педагогічна психологія 4 3 6,0 180 20 8 6 6 160 8 12

ОК 21 Соціальна психологія 4 3 4 7,0 210 20 10 6 4 190 10 10

1. ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ
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V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ОК 22 Просвітницька та профілактична діяльність 4 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 23 Основи психологічного тренінгу 4 3,0 90 12 4 8 78 12

ОК 24 Гендерна психологія 5 3,0 90 14 4 6 4 76 14

ОК 25 Основи психологічного консультування 5 5,0 150 18 8 6 4 132 18

ОК 26 Диференціальна психологія 5 4,0 120 16 4 6 6 104 16

ОК 27 Екстримальна та кризова психологія 6 5 6,0 180 32 10 10 12 148 16 16

ОК 28 Юридична психологія 7 5,6 7 11,0 330 50 18 16 16 280 16 16 16

ОК 29 Клінічна психологія 6 5 5,0 150 30 10 10 10 120 14 16

ОК 30 Соціально-психологічний супровід 
постраждалих від домашнього насильства 6 3,0 90 16 6 4 6 74 16

ОК 31 Конфліктологія 7 3,0 90 14 6 6 2 76 14

ОК 32 Психологія управління 7 5,0 150 18 8 6 4 132 18

ОК 33 Основи психокорекції та психотерапії 7 5,0 150 18 8 4 6 132 18

ОК 34 Ознайомча практика 3,0 90 90 90

ОК 35 Навчальна практика 6,0 180 180 180

ОК 36 Виробнича практика 6,0 180 180 180

ОК 37 Стажування 6,0 180 180 180

ОК 38 Випускна кваліфікаційна робота 8 6,0 180 180 180

18 35 3 180,0 5400 586 214 164 208 4814 102 94 88 76 94 64 66

ВК 1 Дисципліна на вибір 1 3 4,0 120 14 106 14

ВК 2 Дисципліна на вибір 2 4 4,0 120 14 106 14

ВК 3 Дисципліна на вибір 3 5 4,0 120 14 106 14

ВК 4 Дисципліна на вибір 4 5 4,0 120 14 106 14

ВК 5 Дисципліна на вибір 5 6 4,0 120 14 106 14

ВК 6 Дисципліна на вибір 6 6 4,0 120 14 106 14

ВК 7 Дисципліна на вибір 7 6 4,0 120 14 106 14

ВК 8 Дисципліна на вибір 8 7 4,0 120 14 106 14

ВК 9 Дисципліна на вибір 9 7 4,0 120 14 106 14

ВК 10 Дисципліна на вибір 10 7 4,0 120 14 106 14

Всього за нормативною частиною

2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ



ВК 11 Дисципліна на вибір 11 8 4,0 120 14 106 14

ВК 12 Дисципліна на вибір 12 8 4,0 120 14 106 14

ВК 13 Дисципліна на вибір 13 8 4,0 120 14 106 14

ВК 14 Дисципліна на вибір 14 8 4,0 120 14 106 14

ВК 15 Дисципліна на вибір 15 8 4,0 120 14 106 14

15 60,0 1800 210 1590 14 14 28 42 42 70

18 50 3 240,0 7200 796 214 164 208 6404 102 94 102 90 122 106 108 70

8,3 8,3 8,2 8,0 7,0 6,2 6,6 4,3

2 2 1 4 2 2 3 1

8 8 9 5 6 6 4 6

1 1 1

Кількість екзаменів

Кількість заліків

Всього за вибірковою частиною

Всього за навчальним планом

Тижневе навантаження

Кількість курсових робіт
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