
Рівень вищої освіти: перший (бакалаврський)

Рік вступу: 2025
Факультет №4

Освітня кваліфікація: бакалавр психології

НАВЧАЛЬНИЙ   ПЛАН
підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

за освітньо-професійною програмою
Психологія (юридична психологія)

Галузь знань: С Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини
Спеціальність: С4 Психологія

МІНІСТЕРСТВО ВНУТРІШНІХ СПРАВ УКРАЇНИ
ДОНЕЦЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ВНУТРІШНІХ СПРАВ

Термін навчання: 3 роки 10 місяців
Форма здобуття освіти: заочна
На основі: повної загальної 
середньої освіти
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Разом 14 2 Публічний захист кваліфікаційної роботи атестаційна 
робота VIII

Стажування 8 4
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психолога, Екстримальна та кризова 
психологія, Соціальна психологія)
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Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання

ПОЗНАЧЕННЯ: У, С- сесія; П-практика; Ст - стажування; Д - дипломування; А- Атестація.

ІІ. Зведені дані про бюджет часу, тижні ІІІ. Практична підготовка ІV. Атестація здобувачів вищої освіти
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І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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1 2 3 4 5 6 7 8

15 15 15 15 20 20 20 20

ОК 1 Філософія 1 4,0 120 12 6 6 108 12

ОК 2 Історія психології 1 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 3 Психофізіологія ЦНС та ВНД 1 4,0 120 12 6 6 108 12

ОК 4 Українська мова професійного спрямування 2 1 4,0 120 12 2 10 108 6 6

ОК 5 Іноземна мова професійного спрямування 2 1 6,0 180 20 20 160 10 10

ОК 6 Фізичне виховання 1,2 4,0 120 12 12 108 6 6

ОК 7 Загальна психологія 2 1 2 10,0 300 28 12 8 8 272 14 14

ОК 8 Правові знання в діяльності психолога 4 1,2,3 12,0 360 40 16 24 320 10 10 10 10

ОК 9 Історія та культура України 2 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 10 Соціологія 2 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 11 Інформаційні та комунікативні технології 2 4,0 120 12 12 108 12

ОК 12 Основи домедичної підготовки 2 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 13 Професійна етика психолога 2 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 14 Експериментальна психологія 3 4,0 120 12 6 2 4 108 12

ОК 15 Основи наукових досліджень 3 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 16 Гендерна психологія 3 3,0 90 10 4 4 2 80 10

ОК 17 Психодіагностика 3 5,0 150 16 8 4 4 134 16

ОК 18 Педагогіка 4 3 6,0 180 20 8 12 160 10 10

ОК 19 Вікова та педагогічна психологія 4 3 6,0 180 20 8 6 6 160 10 10

1. НОРМАТИВНА ЧАСТИНА
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Ш
иф

р 
за

 О
П

П

Назва навчальної дисципліни

Розподіл за 
семестрами

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

E
C

T
S Кількість годин Розподіл аудиторних годин по курсах і семестрах

За
га

ль
ни

й 
об

ся
г Аудиторних

С
ам

ос
ті

йн
а 

  р
об

от
а І курс ІІ курс



ОК 20 Соціальна психологія 4 3 4 7,0 210 20 8 6 6 190 10 10

ОК 21 Просвітницька та профілактична діяльність 4 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 22 Основи психологічного тренінгу 4 3,0 90 10 4 4 2 80 10

ОК 23 Основи психологічного консультування 5 5,0 150 16 8 4 4 134 16

ОК 24 Диференціальна психологія 5 4,0 120 12 4 4 4 108 12

ОК 25 Екстримальна та кризова психологія 6 5 6,0 180 20 8 6 6 160 10 10

ОК 26 Юридична психологія 8 5,6,7 7 14,0 420 42 18 6 18 378 10 12 10 10

ОК 27 Клінічна психологія 6 5,0 150 16 8 4 4 134 16

ОК 28 Запобігання та протидія домашньому 
насильству

6 3,0 90 10 4 6 80 10

ОК 29 Конфліктологія 7 3,0 90 10 4 4 2 80 10

ОК 30 Психологія управління 7 5,0 150 16 8 8 134 16

ОК 31 Основи психокорекції та психотерапії 7 5,0 150 16 8 8 134 16

ОК 32 Ознайомча практика 2 3,0 90 90

ОК 33 Навчальна практика 4 6,0 180 180

ОК 34 Виробнича практика 6 6,0 180 180

ОК 35 Стажування 8 6,0 180 180

ОК 36 Випускна кваліфікаційна робота 8 6,0 180 180

18 32 3 180,0 5400 484 186 162 136 4916 80 98 88 60 48 48 52 10

ВК 1 Дисципліна на вибір 1 3 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 2 Дисципліна на вибір 2 4 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 3 Дисципліна на вибір 3 5 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 4 Дисципліна на вибір 4 5 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 5 Дисципліна на вибір 5 5 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 6 Дисципліна на вибір 6 6 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 7 Дисципліна на вибір 7 6 4,0 120 12 6 6 108 12

Дисципліни професійної та практичної підготовки за вибором здобувача вищої освіти

Всього за нормативною частиною

2. ВАРІАТИВНА ЧАСТИНА



ВК 8 Дисципліна на вибір 8 6 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 9 Дисципліна на вибір 9 7 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 10 Дисципліна на вибір 10 7 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 11 Дисципліна на вибір 11 7 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 12 Дисципліна на вибір 12 8 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 13 Дисципліна на вибір 13 8 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 14 Дисципліна на вибір 14 8 4,0 120 12 6 6 108 12

ВК 15 Дисципліна на вибір 15 8 4,0 120 12 6 6 108 12

15 60,0 1800 180 90 90 1620 12 12 36 36 36 48

18 47 3 240,0 7200 664 276 252 136 6536 80 98 100 72 84 84 88 58
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Кількість екзаменів

Кількість заліків

Всього за вибірковою частиною

Всього за навчальним планом

Кількість курсових робіт
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