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1. ВСТУП 

 

1.1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників  

Характеристика навчальної дисципліни 

денна форма  

навчання 

заочна форма 

навчання 

Статус навчальної дисципліни: обов’язкова 

Мова викладання, навчання та 

оцінювання 
українська 

Рік підготовки:  1-й 

Семестр:  1-й 

Кількість кредитів ЄКТС / 

годин 
3 / 90 

Модулів: 1 

Змістових модулів: 1 

Лекції: 14 годин 6 годин 

Семінарські: 16 годин 4 години 

Практичні:   

Самостійна робота: 60 годин 80 годин 

Індивідуальні завдання 

(курсова робота):  
 

Підсумковий семестровий 

контроль: 
залік 

Співвідношення кількості 

годин аудиторних занять до 

самостійної роботи становить: 

1:2 1:8 

 

 

1.2. Мета та завдання навчальної дисципліни: 

 

Мета: підготовка висококваліфікованих професіоналів та 

професіоналок правоохоронної діяльності для реалізації завдань 

правоохоронних органів України у сфері забезпечення охорони прав і свобод 

людини, здатних до кваліфікованого застосування норм національного та 

міжнародного законодавства у сфері захисту прав людини, реагувати на 

сучасні виклики, пов’язані з порушеннями прав людини, у тому числі в умовах 

збройної агресії та спеціальних правових режимів, а також забезпечувати 

належні гарантії прав людини для громадян, уразливих груп та працівників 

правоохоронних органів. 



 

Завдання: формування в здобувачів комплексної системи знань про 

сучасні стандарти прав людини, механізми їх забезпечення та захисту в 

діяльності органів Національної поліції України, а також розвиток 

професійних компетентностей, необхідних для здійснення правоохоронної 

діяльності на засадах законності, гуманізму, верховенства права, 

недискримінації та міжнародно-правових стандартів. 

 

1.3. Передумови для вивчення навчальної дисципліни  

Передумовами вивчення навчальної дисципліни є опанування освітніх 

компонент на першому (бакалаврському) рівні вищої освіти, зокрема таких як 

«Теорія держави та права», «Конституційне право», а також вибіркових 

освітніх компонентів предметом яких є питання захисту та дотримання прав 

людини. Для ОПП Правоохоронна діяльність ОК є вихідною. Компетентності, 

сформовані під час її вивчення, в подальшому будуть використовуватися під 

час опанування таких навчальних дисциплін: «Актуальні проблеми 

застосування кримінального законодавства», «Актуальні проблеми 

застосування кримінального процесуального законодавства», «Актуальні 

проблеми поліцейської діяльності». 

 

2. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ 
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Знати зміст та систему основних прав і свобод 

людини, їх класифікацію, особливості обмеження, 

принципи захисту 

 +  +  

Знати міжнародні стандарти забезпечення прав 

людини в діяльності правоохоронних органів (ЄКПЛ, 

практика ЄСПЛ, документи ООН, національні акти у 

сфері прав людини) 

 + + +  

Знати особливості правового статусу дітей, жінок, 

осіб з інвалідністю та інших уразливих категорій 

населення, а також вимоги етичної та гендерно 

чутливої комунікації з ними 

+   +  

Знати гарантії прав людини на стадії досудового 

розслідування, механізми захисту від катувань та 

жорстокого поводження, процедури оскарження дій 

та рішень органів досудового розслідування 

 + + +  

Знати особливості забезпечення прав і свобод 

громадян у зонах бойових дій та деокупованих 

територіях, типові порушення прав людини та форми 

діяльності поліції в таких умовах 

+   + + 



Знати правові, соціальні та професійні гарантії 

діяльності поліцейських, способи захисту їхніх прав, 

життя, здоров’я, честі та гідності, а також службові 

обмеження 

+ +  +  

Вміти забезпечувати законність, публічний порядок і 

захист прав людини у межах службових повноважень, 

застосовуючи ефективні методи і засоби 

правоохоронної діяльності 

+   +  

Вміти кваліфіковано застосовувати норми 

національного та міжнародного права у сфері прав 

людини в конкретних ситуаціях правоохоронної 

практики 

 +    

Вміти надавати юридично обґрунтовані висновки та 

консультації щодо питань захисту прав людини, у 

тому числі щодо уразливих груп населення  

  +   

Вміти модифікувати методи та засоби забезпечення 

прав і свобод людини залежно від умов обстановки, 

ризиків, категорії осіб та специфіки територій (у т.ч. 

деокупованих, при наслідках бойових дій) 

   +  

Вміти взаємодіяти у складі міжвідомчих органів з 

питань безпеки та правопорядку, координувати дії 

щодо захисту прав людини в умовах кризових і 

надзвичайних ситуацій 

    + 

Вміти виявляти ризики порушення прав людини, 

планувати та реалізовувати заходи їх запобігання і 

реагування, у тому числі під час досудового 

розслідування, публічних заходів, роботи в 

деокупованих регіонах 

+   + + 

 

3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Назви змістових 
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1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Актуальні проблеми захисту та дотримання прав 

людини в правоохоронній діяльності 

Тема 1. 

Права людини як 

специфічний 

14 2 2  10 14 2   12 



об’єкт 

правоохоронної 

діяльності. 

Тема 2. 

Міжнародно-

правові стандарти 

забезпечення прав 

людини у 

правоохоронній 

діяльності. 

18 4 4  10 14  2  12 

Тема 3. 

Особливості 

захисту прав 

окремих категорій 

громадян (дітей, 

жінок, осіб з 

інвалідністю). 

16 2 4  10 14 2   12 

Тема 4. 

Забезпечення 

прав людини на 

стадії досудового 

розслідування. 

Заборона 

катувань і 

жорстокого 

поводження в 

діяльності 

правоохоронних 

органів. 

14 2 2  10 14 2   12 

Тема 5. 

Поліція як суб’єкт 

захисту прав 

людини у 

деокупованих 

регіонах України 

та територіях, де 

ведуться (велися) 

бойові дії. 

14 2 2  10 20    20 

Тема 6. Захист та 

дотримання прав 

поліцейських під 

час виконання 

ними службових 

обов’язків. 

14 2 2  10 14  2  12 

Усього годин 90 14 16  60 90 6 4  80 



4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Модуль 1 
 

Змістовий модуль 1. АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ЗАХИСТУ ТА 

ДОТРИМАННЯ ПРАВ ЛЮДИНИ В ПРАВООХОРОННІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Тема 1. Права людини як специфічний об’єкт правоохоронної 

діяльності. Поняття, зміст, юридична природа та універсальний характер прав 

і свобод людини. Класифікація прав і свобод людини за різними критеріями. 

Загальна характеристика та система основних (конституційних) прав і свобод 

людини. Підстави та умови обмеження прав і свобод людини. Відмінність 

обмеження прав і свобод від їх порушення. 

Тема 2. Міжнародно-правові стандарти забезпечення прав людини у 

правоохоронній діяльності. Поняття, зміст та види міжнародно-правових 

стандартів у галузі прав людини та правоохоронної діяльності. Загальна 

характеристика основних міжнародно-правових актів щодо забезпечення прав 

людини у правоохоронній діяльності. Дотримання міжнародно-правових 

стандартів прав людини правоохоронними та правозахисними органами 

України. 

Тема 3.  Особливості захисту прав окремих категорій громадян 

(дітей, жінок, осіб з інвалідністю). Правовий статус жінок в Україні, гендерно 

чутлива політика. Роль жінок у правоохоронній діяльності. Діти як об’єкт 

особливої уваги та турботи. Порушення прав дітей та завдання поліції щодо 

захисту прав дітей. Правовий статус та категорії осіб з обмеженими 

можливостями в Україні. Етика спілкування правоохоронців з різними 

категоріями таких осіб. 

Тема 4. Забезпечення прав людини на стадії досудового 

розслідування. Заборона катувань і жорстокого поводження в діяльності 

правоохоронних органів. Основні завдання досудового розслідування. 

Поняття та сутність досудового розслідування. Охорона прав і свобод 

учасників кримінального провадження. Оскарження як спосіб захисту прав та 

свобод у досудовому слідстві. Поняття катування та їх прояви. Юридична 

відповідальність за катування. Жорстоке, нелюдське поводження чи 

покарання. Практика Європейського суду з прав людини щодо катування. 

Сутність та зміст зобов’язання стосовно протидії катуванням (позитивні та 

негативні). Правовий статус та обов’язки Уповноваженого Верховної 

РадиУкраїни з прав людини. 

Тема 5. Поліція як суб’єкт захисту прав людини у деокупованих 

регіонах України та територіях, де ведуться (велися) бойові дії. Роль та 

місце підрозділів Національної поліції у забезпеченні національної безпеки на 

територіях, де ведуться (велися) бойові дії та деокупованих регіонах України. 

Особливості забезпечення прав громадян, що проживають на територіях, де 

ведуться (велися) бойові дії та в деокупованих регіонах. Додаткові 

повноваження Національної поліції України щодо забезпечення законності і 



публічного порядку, боротьби зі злочинністю на територіях, на яких ведуться 

(велися) бойові дії та в деокупованих регіонах. Типові порушення прав 

людини у зонах деокупації або бойових дій та протидія їм.. 

Тема 6. Захист та дотримання прав поліцейських під час виконання 

ними службових обов’язків. Міжнародні та внутрішньодержавні гарантії 

професійної діяльності поліцейських. Соціальні гарантії діяльності 

поліцейського. Правовий захист життя, здоров’я, честі та гідності 

поліцейського. Обмеження, пов’язані зі службою в поліції. 

 

5. ПОРЯДОК ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

5.1. Методи навчання 

 

Під час проведення навчальних занять можуть застосовуватися такі 

методи: 

- словесні методи навчання; 

- наочні методи навчання; 

- практичні методи навчання; 

- проблемно-пошукові методи навчання. 

 

5.2. Порядок оцінювання результатів навчання 

 

Оцінювання роботи здобувачів/здобувачок вищої освіти здійснюється 

відповідно до загальноуніверситетської системи оцінювання знань.  

Система передбачає:  

 

для денної форми навчання 

 

 Поточний контроль Підсумковий 

контроль 

 

 

Семінарські та 

практичні заняття 

Самостійна 

робота 

Залік/екзамен  

 

 40 20 40 

Всього за 

навчальну 

дисципліну 

 

100 

 

Для переводу оцінок у бали необхідно користуватися формулою: 

 

 

 

 

АР = 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 8 = 

кількість аудиторних занять за семестр за 

аудиторну роботу 



для заочної форми навчання 

 Поточний контроль Підсумковий 

контроль 

 

 

Семінарські та 

практичні заняття 

Самостійна 

робота 

Залік/екзамен  

 

 20 40 40 

Всього за 

навчальну 

дисципліну 

 

100 

 

Для переводу оцінок у бали необхідно користуватися формулою: 

 

 

 

 

 

 

При оцінюванні заліку/екзамену застосовуються такі критерії: 

- 36-40 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти вільно володіє 

навчальним матеріалом, надав/надала повну, вичерпну відповідь на 

поставлене запитання, з посиланням на чинні нормативно-правові акти (або 

правильно відповів/відповіла на 90-100% тестових завдань). Максимальна 

кількість балів може бути знижена, якщо під час відповіді 

здобувач/здобувачка вищої освіти не зробив/зробила посилання на чинні 

нормативно-правові акти чи допустив/допустила незначні помилки. 

- 28-35 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє достатнім 

обсягом навчального матеріалу, надав/надала відповідь на питання але 

допустив/допустила помилки, що впливають на загальний висновок (або 

правильно відповів/відповіла на 70-89% тестових завдань); 

- 20-27 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє навчальним 

матеріалом поверхово і фрагментарно на репродуктивному рівні або володіє 

частиною навчального матеріалу чи допускає значні помилки, які приводять 

до викривлення інформації (або правильно відповів/відповіла на 50-69% 

тестових завдань); 

- 0-19 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти не може виконати 

завдання, не володіє навчальним матеріалом, відмовляється відповідати на 

запитання або робить принципові помилки, які викривлюють усе рішення (або 

правильно відповів/відповіла менше ніж на 50% тестових завдань). 

 

Для визначення ступеня засвоєння навчального матеріалу та 

подальшого його оцінювання на семінарському чи практичному занятті 

слід врахувати певні рівні знань: 

1. Теоретична відповідь 

- оцінка «5» високий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти вільно 

володіє навчальним матеріалом, опрацювавши основну та додаткову 

АР = 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 4 = 

кількість аудиторних занять за семестр за 

аудиторну роботу 



літературу, аргументовано висловлює свої думки, проявляє творчий підхід до 

виконання індивідуальних та колективних завдань у самостійній роботі; 

- оцінка «4» добрий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє 

певним обсягом навчального матеріалу, здатний його аналізувати, але не має 

достатніх знань для формулювання висновків, поєднання теоретичних знань із 

практичними прикладами; 

- оцінка «3» задовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

володіє навчальним матеріалом поверхово і фрагментарно на 

репродуктивному рівні або володіє частиною навчального матеріалу; 

- оцінка «0» незадовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти не 

володіє навчальним матеріалом, відмовляється відповідати на запитання. 

2. Тест: правильне вирішення тесту оцінюється в 1 бал. 

3. Задача: вважається вирішеною і оцінюється: 

- оцінка «5» високий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

повністю правильно вирішив/вирішила задачу, надав/надала відповіді на всі 

поставлені в умовах питання, з посиланням на чинні нормативно-правові акти; 

- оцінка «4» добрий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти повністю 

правильно вирішив/вирішила задачу, надав/надала відповіді на всі поставлені 

в умовах питання, але не зробив посиланням на чинні нормативно-правові 

акти чи допустив незначні помилки; 

- оцінка «3» задовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

надав/надала відповіді не на всі поставлені в умовах питання, чи не зробив 

посиланням на чинні нормативно-правові акти, чи допустив значні помилки; 

- оцінка «0» незадовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти не 

правильно вирішив/вирішила задачу. 

4. Реферативне повідомлення – оцінюється в 5 балів: 

- 1 бал – належне оформлення реферативного повідомлення; 

- 1 бал – глибока проробка теми (наявність достатньої кількості 

літературних джерел, наявність ґрунтовних висновків); 

- 1 бал - теоретична обґрунтованість теми, визначення її 

актуальності, мети, завдань, чітко розроблений науковий апарат; 

- 2 бали - грамотна і аргументована презентація реферату. 

Кожну оцінку викладач повинен аргументовано мотивувати. 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума 

балів 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

Оцінка за 

шкалою 

ECTS 

Пояснення 

90-100 Відмінно A 

Кредит зараховано. Контрольні 

заходи виконані лише з 

незначною кількістю помилок. 



82–89 

Добре 

B 

Кредит зараховано. Контрольні 

заходи виконані вище середнього 

рівня з кількома помилками. 

75–81 C 

Кредит зараховано. Контрольні 

заходи виконані вірно з певною 

кількістю суттєвих помилок. 

67–74 

Задовільно 

D 

Кредит зараховано. Контрольні 

заходи виконані непогано, але зі 

значною кількістю недоліків. 

60–66 E 

Кредит зараховано. Виконання 

контрольних заходів задовольняє 

мінімальним критеріям. 

35–59 

Незадовільно 

FX 

Кредит не зараховано. 

Здобувачу/здобувачці вищої 

освіти надається можливість 

скласти оговорені контрольні 

заходи для поліпшення 

підсумкової оцінки 

1-34 F 

Кредит не зараховано. 

Здобувач/здобувачка вищої 

освіти повинен/повинна повторно 

освоювати навчальний матеріал 

дисципліни (модуля). 

 

 

6. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 
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Дніпро : Дніпроп. держ. ун-т внутр. справ ; Ліра ЛТД, 2018. 260 с. URL: 
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