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1. ВСТУП 

 

1.1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показників  

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна форма 

навчання 

Статус навчальної 

дисципліни: 
обов’язкова 

Мова викладання, 

навчання та оцінювання 
українська 

Кількість кредитів ЄКТС  3 

Загальна кількість годин: 90 

Модулів: 1 

Змістових модулів: 2 

Рік підготовки: 2-й 1-й 

Семестр: 3-й 2-й 

Лекції: 18 годин 8 годин 

Семінарські: 22 години 8 годин 

Практичні: - - 

Самостійна робота: 50 години 74 години 

Індивідуальні завдання 

(курсова робота):  
не передбачено 

Підсумковий семестровий 

контроль: 
Залік  

Співвідношення кількості 

годин аудиторних занять 

до самостійної роботи 

становить: 

1:1 1:5 

 

 

1.2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

 

Мета: формування системи знань та вмінь щодо практичних аспектів 

застосування норм міжнародного права в захисті прав людини та 

основоположних свобод; правильного тлумачення та застосування норм 

національного та міжнародного права захисту прав людини 

 

Завдання: надати знання з основних теоретико-правових положень про 

ознаки, принципи, особливості та правове регулювання міжнародного захисту 



прав людини, визначення заходів міжнародної відповідальності та її видів; 

дослідження механізмів різних систем захисту прав людини; визначення 

окремих видів міжнародного захисту прав людини; розвиток у здобувачів та  

здобувачок вищої освіти навичок самостійної творчої роботи при закріпленні 

теоретичних знань у ході вивчення курсу; закріплення навичок самостійного 

аналізу законодавства і правозастосовної практики ЄСПЛ. 

 

1.3. Передумови для вивчення навчальної дисципліни 

 

Міждисциплінарні зв’язки: відповідно, до структурно-логічної схеми 

освітньо-професійної програми «Право» опанування дисципліни потребує 

попереднього вивчення освітніх компонентів у межах зазначеної освітньої 

програми: «Конституційне право», «Історія держави та права зарубіжних 

країн», Кримінальне право, Кримінальний процес, Цивільне право, Цивільний 

процес, Адміністративне право, Адміністративний процес, Судові та 

правоохоронні органи України, Міжнародне право.», «Адміністративне 

право», «Цивільне право», «Кримінальне право»,  

 

2. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ 

 

Навчальна дисципліна «Міжнародний захист прав людини» спрямована 

на опанування наступних компетентностей: 

 

Результати навчання дисципліни Програмні результати навчання 

Р
Н

 2
 

Р
Н

 3
 

Р
Н

 4
 

Р
Н

 8
 

Р
Н

 1
1

 

Р
Н

 1
4

 

Р
Н

 1
8

 

Р
Н

 2
2

 

Р
Н

 2
3
 

Р
Н

 2
6

 

Здатність застосовувати знання з захисту 

прав та свобод людини у практичних 

ситуаціях 

+  + + + + + + + + 

Здатність працювати в команді  +    + + +   

Вміння цінувати та поважати 

різноманітності і мультикультурності  

+  +   + + +  + 

Прагнення до збереження навколишнього 

середовища. 

  +    +  +  

Вміння цінувати та поважати гідність 

людини як найвищої соціальної цінності, 

розуміння її правової природи  

+  +       + 

Вміння застосовувати Конвенцію про 

захист прав людини та основоположних 

свобод, а також прецедентну практику 

Європейського суду з прав людини. 

+ + + +   + + + + 



Здатність застосовувати норми та 

інститути міжнародного публічного 

права, а також міжнародного приватного 

права 

+ +  +      + 

Вміння здійснювати порівняльний аналіз 

окремих правових інститутів права 

Європейського Союзу та Ради Європи і 

правової системи України. 

+ + +    + +   

Вміння застосовувати правові принципи 

та доктрини щодо захисту прав людини і 

її основоположних свобод 

+  + +  + + + + + 

Здатність визначати належні та 

прийнятні для юридичного аналізу 

факти. 

 +  +       

Вміння аналізувати правові проблеми та 

обґрунтовувати правові позиції. 

 +    +  + +  

Вміння здійснювати критичний та 

системний аналіз правових явищ, 

відповідно до правових інститутів права 

Європейського Союзу та Ради Європи та 

принципів захисту прав людини і її 

основоположних свобод. 

+ + + +   + +   

Вміння моделювати правові ситуації у 

професійній діяльності 

   +   +    

Здатність виявляти проблеми у 

правовому регулюванні і пропонувати 

способи їх вирішення 

   +  + + + + + 

 

  



3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

денна форма заочна форма 

усьог

о  

у тому числі усьог

о  

у тому числі 

л с/

з 

п/з ін

д 

ср  л с/з п/з ін

д 

ср 

1 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Тема 1. Загальні положення 

про захист прав людини в 

міжнародному праві 

10 2 2 - - 6 12 2 2 - - 8 

Тема 2. Становлення та 

розвиток інституту захисту 

прав людини на 

міжнародному універсальному 

рівні 

8 2 2 - - 4 8 - - - - 8 

Тема 3. Становлення та 

розвиток інститут захисту 

прав людини на 

міжнародному регіональному 

рівні 

10 2 2 - - 6 8 - - - - 8 

Тема 4. Обсяг та складові 

основних прав людини 
14 4 4 - - 6 14 2 2 - - 10 

Тема 5. Міжнародно-правове 

регулювання захисту окремих 

категорій осіб 

12 2 4 - - 6 14 2 2 - - 10 

Тема 6. Міжнародний 

універсальний інституційний 

механізм захисту прав людини 

10 2 2 - - 6 8 - - - - 8 

Тема 7. Інституційні системи 

захисту прав людини 
10 2 2 - - 6 8 - - - - 8 

Тема 8. Практика ЄСПЛ у 

справах щодо права на 

ефективний засіб юридичного 

захисту 

10 2 2 - - 6 14 2 2 - - 10 

Тема 9. Міжнародне 

співробітництво держав у 

боротьбі із злочинністю 

6 - 2 - - 4 6 - 2 - - 4 

Разом 90 18 22 - - 50 90 8 8 - - 74 

 

 

  



4. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Тема 1. Загальні положення про захист прав людини в 

міжнародному праві 

Природа та сутність прав людини. Характеристики прав людини. 

Класифікація прав людини. Концепція вразливості прав людини. Гендерна 

рівність як наскрізна ідея прав людини.  Колізія прав людини. 

 

Тема 2. Становлення та розвиток інституту захисту прав людини на 

міжнародному універсальному рівні 

Правове регулювання захисту прав людини у період Ліги Націй. Правове 

регулювання захисту прав людини в діяльності Організації Об’єднаних Націй. 

Статут ООН, Загальна декларація прав людини 1948 р. ООН та інші 

універсальні органи щодо міжнародного захисту прав та свобод людини. 

Спеціалізовані установи ООН. 

 

Тема 3. Становлення та розвиток інститут захисту прав людини на 

міжнародному регіональному рівні 

Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в межах Ради 

Європи. Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в межах 

Організації з безпеки i співробітництва в Європі. Міжнародно-правове 

регулювання захисту прав людини в межах Європейського Союзу. 

Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в межах 

Співдружності Незалежних Держав. Міжнародно-правове регулювання 

захисту прав людини в межах Організації Американських Держав. 

Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в межах 

Африканського Союзу (до 2002 р. — Організація Африканської Єдності). 

Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в межах Ліги 

Арабських Держав. Міжнародно-правове регулювання захисту прав людини в 

межах Асоціації держав Південно-Східної Азії. 

 

Тема 4. Обсяг та складові основних прав людини 

Право на життя. Заборона катувань, нелюдських a6o таких, що 

принижують гідність, видів поводження чи покарання. Право на свободу та 

особисту недоторканність. Право на повагу до приватного i сімейного життя, 

житла та кореспонденції. Свобода думки, совісті та релігії. Свобода вираження 

поглядів. Свобода зібрань та об’єднання. Право на власність. Заборона 

дискримінації. Право на справедливий суд i на дієвий (ефективний) засіб 

юридичного захисту. Право на інформацію. Право на забезпечення особистої 

безпеки Право притулку. Право на достатній життєвий рівень. 

 

Тема 5. Міжнародно-правове регулювання захисту окремих 

категорій осіб 

Захист прав жінок. Захист прав дітей. Захист прав осіб з інвалідністю. 

Захист прав осіб похилого віку. Захист прав пацієнтів. Захист прав жертв 



злочину. Захист прав жертв тероризму. Захист прав осіб, які скоїли злочин, та 

ув'язнених осіб. Захист прав біженців, вимушених переселенців i переміщених 

осіб. Захист прав трудівників-мігрантів. Захист прав меншин i корінних 

народів. Захист прав апатридів. 

 

Тема 6. Міжнародний універсальний інституційний механізм 

захисту прав людини 

Статутні органи Організації Об’єднаних Націй у сфері захисту прав 

людини та ïx процедури. Допоміжні органи. «Спеціальні процедури» в галузі 

захисту прав людини Організації Об’єднаних Націй та цільові фонди. 

Посадові особи в галузі захисту прав людини. Договірні органи в галузі 

захисту прав людини та ïx процедури 

Інші спеціалізовані організації та форуми в галузі прав людини. 

Міжнародні неурядові універсальні організації в галузі захисту прав людини. 

 

Тема 7. Інституційні системи захисту прав людини 

Інституційна система захисту прав людини Ради Європи. Інституційна 

система захисту прав людини Організації з безпеки та співробітництва в 

Європі система захисту прав людини Європейського Союзу система захисту 

прав людини Співдружності Незалежних Держав. Інституційна система 

захисту прав людини Організації Американських Держав. Інституційна 

система захисту прав людини Африканського Союзу. Інституційна система 

захисту прав людини. Ліги Арабських Держав. Інституційна система захисту 

прав людини. Асоціації держав Південно-Східної Азії. 

 

Тема 8. Практика ЄСПЛ у справах щодо права на ефективний засіб 

юридичного захисту 

Вплив рішень Європейського суду з прав людини на національне право 

України. Правова основа процедури розгляду справ ЄСПЛ. Особливості 

функціонування Європейського суду з прав людини. Обсяг та складові права 

на справедливий суд та на ефективний засіб юридичного захисту. 

Зобов’язання держави щодо права на справедливий суд та на ефективний засіб 

юридичного захисту. Процедурні питання подання заяви до ЄСПЛ. 

 

Тема 9. Міжнародне співробітництво держав у боротьбі із 

злочинністю 

Міжнародне співробітництво у сфері правоохоронної діяльності: 

поняття, ознаки та класифікація. Форми міжнародного співробітництва та 

міжнародно-правової допомоги у сфері правоохоронної діяльності. Діяльність 

України в міжнародному співробітництві з питань правоохоронної діяльності. 

Система міжнародних інституцій у сфері правоохоронної діяльності. 

Міжнародна організація кримінальної поліції (ІНТЕРПОЛ). Європейський 

поліцейський офіс (ЄВРОПОЛ). 

 

  



5. ПОРЯДОК ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Поточне оцінювання знань здобувачів на денній та заочній формах 

здобуття вищої освіти в Університеті здійснюється за 4-бальною системою, де 

5 балів відповідає оцінці «відмінно», 4 бали відповідає оцінці «добре», 3 бали 

відповідає оцінці «задовільно», 0 балів відповідає оцінці «незадовільно». 

Підсумкове/семестрове оцінювання знань здобувачів за результатами 

вивчення освітніх компонент на денній та заочній формах здобуття вищої 

освіти в Університеті здійснюється за 100-бальною уніфікованою системою, 

яка поширюється на всі навчальні дисципліни незалежно від обсягу та 

тривалості викладання. Розподіл балів за формами організації освітнього 

процесу наведений в таблиці (див. таблицю 1).  

 

Таблиця 1. Розподіл балів за формами організації освітнього процесу. 

 

Денна форма Заочна форма 

Аудиторна робота – 40 балів Аудиторна робота – 20 балів  

Самостійна робота – 20 балів Самостійна робота – 40 балів 

Залік/екзамен – 40 балів Залік/екзамен – 40 балів  

Усього за навчальну дисципліну – 100 

балів 

Усього за навчальну дисципліну – 100 

балів 

 

Для денної форми навчання поточна успішність (кількість балів) 

Здобувачів за аудиторну роботу (на семінарських та практичних заняттях) 

визначається за такою формулою:  

 

 

 

 

 

 

поточна успішність (кількість балів) Здобувачів за аудиторну роботу (на 

семінарських та практичних заняттях), для яких оцінювання результатів 

навчання здійснюється за контрольними нормативами, визначається за такою 

формулою:  

 

 

 

 

 

Коефіцієнт максимально можливого балу за аудиторну роботу, який для 

денної форми навчання складає 8, визначається шляхом ділення 

максимального балу за аудиторну роботу на максимально можливу оцінку 

(40/5=8). 

Розподіл 20 балів за самостійну роботу визначається рішенням кафедри 

АР 

= 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 8 = 

кількість аудиторних занять за семестр за 

аудиторну роботу 

АР 

= 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 8 = 

кількість нормативів за семестр за аудиторну 

роботу 



з урахуванням змісту запропонованих у методичних рекомендаціях завдань на 

її виконання. 

 

Для заочної форми навчання поточна успішність (кількість балів) 

Здобувачів за аудиторну роботу (на семінарських та практичних заняттях) 

визначається за такою формулою: 

 

 

 

 

 

 

поточна успішність (кількість балів) Здобувачів за аудиторну роботу (на 

семінарських та практичних заняттях), для яких оцінювання результатів 

навчання здійснюється за контрольними нормативами, визначається за такою 

формулою:  

 

 

 

 

 

Коефіцієнт максимально можливого балу за аудиторну роботу, який для 

заочної форми навчання складає 4, визначається шляхом ділення 

максимального балу за аудиторну роботу на максимально можливу оцінку 

(20/5=4).  

Розподіл 40 балів за самостійну роботу визначається рішенням кафедри 

з урахуванням змісту запропонованих у методичних рекомендаціях завдань на 

її виконання. 

 

Підсумковий контроль – залік чи екзамен складається здобувачами в 

обов’язковому порядку. 

– 36-40 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти вільно володіє 

навчальним матеріалом, надав/надала повну, вичерпну відповідь на 

поставлене запитання, з посиланням на чинні нормативно-правові акти (або 

правильно відповів/відповіла на 90-100% тестових завдань). Максимальна 

кількість балів може бути знижена, якщо під час відповіді 

здобувач/здобувачка вищої освіти не зробив/зробила посилання на чинні 

нормативно-правові акти чи допустив/допустила незначні помилки. 

– 28-35 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє достатнім 

обсягом навчального матеріалу, надав/надала відповідь на питання але 

допустив/допустила помилки, що впливають на загальний висновок (або 

правильно відповів/відповіла на 70-89% тестових завдань); 

– 20-27 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє навчальним 

матеріалом поверхово і фрагментарно на репродуктивному рівні або володіє 

частиною навчального матеріалу чи допускає значні помилки, які приводять 

АР 

= 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 4 = 

кількість аудиторних занять за семестр за 

аудиторну роботу 

АР 

= 

сума всіх отриманих оцінок за аудиторну 

роботу 
* 4 = 

кількість нормативів за семестр за аудиторну 

роботу 



до викривлення інформації (або правильно відповів/відповіла на 50-69% 

тестових завдань); 

– 0-19 балів – здобувач/здобувачка вищої освіти не може виконати 

завдання, не володіє навчальним матеріалом, відмовляється відповідати на 

запитання або робить принципові помилки, які викривлюють усе рішення (або 

правильно відповів/відповіла менше ніж на 50% тестових завдань). 

 

Для визначення ступеня засвоєння навчального матеріалу та 

подальшого його оцінювання на семінарському чи практичному занятті 

слід врахувати певні рівні знань: 

1. Теоретична відповідь 

– оцінка «5» високий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти вільно 

володіє навчальним матеріалом, опрацювавши основну та додаткову 

літературу, аргументовано висловлює свої думки, проявляє творчий підхід до 

виконання індивідуальних та колективних завдань у самостійній роботі; 

– оцінка «4» добрий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти володіє 

певним обсягом навчального матеріалу, здатний/здатна його аналізувати, але 

не має достатніх знань для формулювання висновків, поєднання теоретичних 

знань із практичними прикладами; 

– оцінка «3» задовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

володіє навчальним матеріалом поверхово і фрагментарно на 

репродуктивному рівні або володіє частиною навчального матеріалу; 

– оцінка «0» незадовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

не володіє навчальним матеріалом, відмовляється відповідати на запитання. 

2. Тест: правильне вирішення тесту оцінюється в 1 бал. 

3. Задача: вважається вирішеною і оцінюється: 

– оцінка «5» високий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

повністю правильно вирішив/вирішила задачу, надав/надала відповіді на всі 

поставлені в умовах питання, з посиланням на чинні нормативно-правові акти; 

– оцінка «4» добрий рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти повністю 

правильно вирішив/вирішила задачу, надав/надала відповіді на всі поставлені 

в умовах питання, але не зробив посиланням на чинні нормативно-правові 

акти чи допустив незначні помилки; 

– оцінка «3» задовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

надав/надала відповіді не на всі поставлені в умовах питання, чи не зробив 

посиланням на чинні нормативно-правові акти, чи допустив значні помилки; 

– оцінка «0» незадовільний рівень – здобувач/здобувачка вищої освіти 

не правильно вирішив/вирішила задачу. 

4. Реферативне повідомлення – оцінюється в 5 балів: 

1 бал – належне оформлення реферативного повідомлення; 

1 бал – глибока проробка теми (наявність достатньої кількості 

літературних джерел, наявність ґрунтовних висновків); 

1 бал – теоретична обґрунтованість теми, визначення її актуальності, 

мети, завдань, чітко розроблений науковий апарат; 

2 бали – грамотна і аргументована презентація реферату. 



Кожну оцінку викладач/викладачка має аргументовано мотивувати. 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума 

балів 

Оцінка за 

національною 

шкалою 

Оцінка за 

шкалою 

ECTS 

Пояснення 

90-100 Відмінно A 

Кредит зараховано. Контрольні заходи 

виконані лише з незначною кількістю 

помилок 

82–89 

Добре 

B 

Кредит зараховано. Контрольні заходи 

виконані вище середнього рівня з кількома 

помилками 

75–81 C 

Кредит зараховано. Контрольні заходи 

виконані вірно з певною кількістю 

суттєвих помилок 

67–74 

Задовільно 

D 

Кредит зараховано. Контрольні заходи 

виконані непогано, але зі значною 

кількістю недоліків 

60–66 E 

Кредит зараховано. Виконання 

контрольних заходів задовольняє 

мінімальним критеріям 

35–59 

Незадовільно 

FX 

Кредит не зараховано. Здобувачу/ 

здобувачці вищої освіти надається 

можливість скласти оговорені контрольні 

заходи для поліпшення підсумкової оцінки 

1-34 F 

Кредит не зараховано. 

Здобувач/здобувачка вищої освіти 

повинен/повинна повторно освоювати 

навчальний матеріал дисципліни (модуля) 

 

 

6. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

 

Базові 

1. Андрейченко С.С., Грушко М.В., Музика В.В. Міжнародне публічне 

право. Основні галузі та інститути. Навчально-методичний посібник. Київ: 

видво «Фенікс», 2021, 292 с. 

2. Антонович М. Міжнародне публічне право: підруч. для студ. закладів 

вищої освіти. Київ: Юніком Інтер, 2023. 516 с. 

3. Войціховський А. В. Міжнародне право: підручник. Харків: МВС 

України, Харків. нац. унт внутр. справ, 2020. 544 с. 

4. Дахно І., Алієва-Барановська В. Право Європейського союзу. Київ: 

Центр навчальної літератури.2017. 416с.  

5. ЄДКІ 2023. «Право» та «Міжнародне право»: навч. посіб. / [уклад.: 

Л. О. Чернов]. Харків : Право, 2023. 202 с. 

https://jurkniga.ua/author/andreichenko-s-s/
https://jurkniga.ua/author/grushko-m-v/
https://jurkniga.ua/author/muzika-v-v/


6. Загальна декларація прав людини: резолюція 217 А (ІІІ) Генеральної 

Асамблеї ООН від 10 грудня 1948 р. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/995_015#Text 

7. Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод: з 

поправками, внесен. відповідно до положень Протоколів №№ 11 та 14 з 

Протоколами №№ 1, 4, 6, 7, 12 та 13. Право України.  2010.  № 10.  С. 215–233. 

8. Міжнародне кримінальне право (співробітництво держав у протидії 

злочинності): підручник / В. А. Гринчак, І. В. Земан, І. І. Когутич, О. К. Марін.  

Харків: Право, 2019.  440 с. 

9. Міжнародне публічне право: підручник у 2 томах. За ред. В.В. Мицика. 

Харків: Право, 2020. 624 с. 

10. Міжнародне публічне право. Міжнародний захист прав людини: навч. 

посібник. За загальною редакц. Т.Л. Сироїд. Харків: Право, 2019. 494 с. 

11. Перепьолкін С.М. Міжнародне співробітництво у сфері 

правоохоронної діяльності: конспект лекцій. Дніпро: ДДУВС МВСУкраїни, 

2016. 133 с. 

12. Размєтаєва Ю.С. Доктрина та практика захисту прав людини: 

навчальний посібник. Київ: ФОП Голембовська О.О., 2018. 364 с. 

13. Сироїд Т.Л., Фоміна Л.О. Міжнародне право прав людини: підручник. 

Київ: Юрінком Інтер, 2023. 564с. 

14. Тетарчук І. Дяків Т. Міжнародне право. Навчальний посібник для 

підготовки до іспитів. Київ: Центр учбової літератури, 2018. 208с. 

15. Шуміло І.А. Міжнародна система захисту прав людини: навчальний 

посібник. Київ: ФОП Голембовська О.О, 2018. 168 с. 

 

Додаткові 

1. Ваша заява до ЄСПЛ : Як подати заяву і якою буде процедура її 
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– правові зобов’язання ERGA OMNES Росії перед іншими державами та  

4. Д’єдон Грегорі Туан, Рева В. Європейський Суд з прав людини: нові 
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5. Енциклопедія міжнародного права: у 3 т. Т. 1 ( А-Д). Київ : 
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ун-т внутр. справ; Ліра ЛТД, 2017. 224 с.  

7. Задорожній О. В., Антонович М. М., Бабін Б. В. Українська Революція 

гідності, агресія РФ і міжнародне право: монографія. 2014. 1016 стор.  
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9. Задорожній О. В. Міжнародне право в міждержавних відносинах 

України і Російської Федерації 1991–2014: монографія. Укр. асоц. міжнар. 
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